Unterbringung und Freizeit

Wir mochten,

dass sich unsere Patienten wohl fiihlen.

Deshalb legen wir groBen Wert auf die Ausstattung der
Raume und auf unsere Serviceleistungen. Jeder Patient
wohnt in einem ansprechenden Einzelzimmer mit Dusche,
WC und Balkon.

Die meisten Zimmer sind behindertengerecht ausgestattet.
Entspannung finden unsere Patienten in der Cafeteria, in
unseren Aufenthaltsrdumen sowie im Schwimmbad und
der Sauna.

Konigsfeld ist von der Natur verwdhnt: Im Sommer herrscht
Schonklima —im Winter bleibt der Nebel im Tal und oben in
Konigsfeld ist es meist sonnenklar. Dem auf einem windge-
schitzten Hochplateau gelegenen Ort wurden die Pradikate
. Heilklimatischer Kurort” und , Kneippkurort” verliehen.

lhr Weg zu uns

Die MediClin Albert Schweitzer Klinik und MediClin Baar
Klinik verfigen Uber Versorgungsvertrdge nach 8 111 SGB V.
Wir arbeiten mit allen Krankenkassen und Rentenversiche-
rungstragern zusammen, wobei die MediClin Baar Klinik
insbesondere durch die DRV Bund belegt wird. Patienten,
die in der MediClin Albert Schweitzer Klinik eine Anschluss-
heilbehandlung durchfihren méchten, besprechen dies
bitte mit ihrem behandelnden Krankenhausarzt. Beide
Kliniken nehmen Privatpatienten gerne auf.

Die MediClin Albert Schweitzer Klinik und
MediClin Baar Klinik sind gut erreichbar:

Mit der Bahn

Mit der Bahn kommen sie tUber den Bahnhof Villingen zu
uns. Von dort holen wir Sie kostenfrei mit unserem haus-
eigenen Fahrzeug ab — und bringen Sie selbstverstandlich
auch wieder hin.

Mit dem Auto

Aus Stuttgart: Die A 81 Stuttgart — Singen bis zur Ausfahrt
Rottweil Uber Fl&zlingen, Weiler, Burgberg nach Kénigsfeld.
Aus Singen: Die A 81 bis Autobahnkreuz Bad Dirrheim,
dann rechts ab. Auf der B 33 geht es an Villingen vorbei

in Richtung Offenburg. Bei der Abzweigung Monchweiler
rechts ab nach Koénigsfeld.
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Teilstationdre/ambulante Rehabilitation an der
MediClin Albert Schweitzer Klinik

Eine Besonderheit unserer Klinik ist, dass wir auch teilsta-
tionare/ambulante kardiologische, pneumologische sowie
psychosomatische Rehabilitationen anbieten. Mit diesem
Angebot richten wir uns insbesondere an Patienten aus
der naheren Umgebung. Die Anreisezeit sollte 45 Minuten
nicht Uberschreiten.

www.mediclin.de

MediClin integriert.

MediClin Albert Schweitzer Klinik ‘ l]
MediClin Baar Klinik MEDICLIN

MediClin Albert Schweitzer Klinik
MediClin Baar Klinik
Koénigsfeld

Fachklinik fur Herz-, Kreislauf- und
GefaBerkrankungen

Fachklinik fir Atemwegserkrankungen,
Allergien und Schlafmedizin

Fachklinik fir Psychosomatik und
Verhaltensmedizin

Pravention | Akut | Reha | Pflege



Willkommen
im starken Verbund der MediClin

einem Anbieter von integrierten Gesundheits-

dienstleistungen in Deutschland.

Die MediClin Albert Schweitzer Klinik und MediClin Baar
Klinik sind auf die Fachbereiche Herz-, Kreislauf- und Atem-
wegserkrankungen sowie Psychosomatik und Verhaltens-
medizin spezialisiert.

Das Ziel ist es, unseren Patienten auch bei komplizierten
Erkrankungen dauerhaft zu helfen. Deshalb behandeln wir
interdisziplinar. Ein professionelles und engagiertes Team
betreut unsere Patienten, damit diese bald wieder ihren
Platz in Familie und Beruf finden.

Nur wer sich wie zu Hause fuhlt, findet die Ruhe, eine
Krankheit gut zu bewaltigen. Deshalb bieten wir unseren
Patienten eine hervorragende medizinische Versorgung
und eine angenehme Atmosphare.

MediClin Albert Schweitzer Klinik

Fachklinik fur Herz-, Kreislauf- und GeféaBerkrankungen
Fachklinik fur Atemwegserkrankungen, Allergien und
Schlafmedizin

MediClin Baar Klinik
Fachklinik fur Psychosomatik und Verhaltensmedizin

Behandlungsschwerpunkte

MediClin Albert Schweitzer Klinik

Herz-, Kreislauferkrankungen

(wie z.B. koronare Herzkrankheiten, Herzinfarkt,
Herzinsuffizienz, Herzrhythmusstérungen,

Z.n. Herzoperationen)

Atemwegserkrankungen

(wie z.B. COPD, Asthma bronchiale, Bronchitis,
Emphysem, entzindliche Lungenerkrankungen,
Tumorerkrankungen, Z.n. Lungen- und Brustkorb-
operationen)

MediClin Baar Klinik

Depressionen
Angst- oder Zwangsstdérungen

Somatoforme Stérungen und Verhaltensmedizin

(korperliche Beschwerden mit seelischer Komponente,

z.B. Schmerzsyndrome)

Anpassungsstérungen (konflikthafte Situationen und
belastende Lebensereignisse, insbesondere im beruflich-

sozialen Bereich)

Erkrankungen, ausgel6st durch traumatische Ereignisse

Therapeutisches Angebot

MediClin Albert Schweitzer Klinik

Unser therapeutisches Angebot bildet den Mittelpunkt der
Rehabilitation. Wir bieten Krankengymnastik, korperliches
Training (Ergometrie, Terraintraining, Walking), Gehstre-
ckentraining, MTT, Entspannungstibungen, Qi Gong, Yoga,
Kunsttherapie sowie psychologische Beratung an. Zahlrei-
chen Schulungen und Gruppen runden das Therapieange-
bot ab. Gruppentherapien sind vorgesehen bei: Asthma,
COPD, Tumor, Schlafapnoe, Herzklappen, Hypertonie,
Marcumar, Diabetes, Ubergewicht und Stress. Weiterhin
gehoren ein Nichtraucherprogramm und Erndhrungsunter-
richt zum therapeutischen Angebot.

Entsprechend der Erkrankung setzt das Team der Klinik
intensivierte Atem- und Physiotherapie mit und ohne Inha-
lationsgeraten ein. Wir verfigen tUber modernste Atemthe-
rapiegerate zur Verbesserung der Nasen- und Bronchial-
atmung mit effektiver Schleimlésung sowie ein modernes
akkreditiertes Schlaflabor (DGSM) mit einer erweiterten
Therapieeinheit zu nicht invasiver Beatmung. Besondere
Erfahrungen bestehen in der Langzeit-Sauerstoff-Therapie.

MediClin Baar Klinik

In der MediClin Baar Klinik integrieren wir die Arbeit
verschiedener Fachgebiete (Psychosomatische Medizin bis
Innere Medizin). Jeder Patient hat einen Bezugstherapeuten
(Arzt oder Diplom-Psychologe), der die Behandlung plant
und begleitet. Er wird Sie beraten und die notwendige
Diagnostik, Behandlung sowie Nachsorge einleiten.

Die Behandlung wird erganzt durch spezielle Sportgruppen
und physiotherapeutische Anwendungen sowie Kunst-,
Korper-, Gestaltungs- und Ergotherapie.

Sie kédnnen auch auBerhalb der Therapiezeiten unser
Schwimmbad sowie die Sauna nutzen. Die Offnungszeiten
entnehmen Sie bitte den Aushangen in der Klinik.

Diagnostik

Unsere Klinik verfugt tber zahlreiche, moderne
Diagnosegerate, sodass wir gezielt notwendige
Untersuchungen durchfihren kénnen:

Blutgasanalyse

Ergometrie
Diffusionskapazitatsmessung
Bodyplethysmographie

Messung von Atemantrieb und
Lungencompliance

Bronchoskopie
24-Stunden-Langzeit-EKG
24-Stunden-Blutdruckmessung
Réntgen

Klinisches Labor

Schlaflabor

Allergiediagnostik mit Provokationstestung
Umfassendes Konsiliarsystem
Bestimmung des Korperfettgehaltes
EKG-Diagnostik

Rechtsherzkatheter
Echokardiographie

Sonographie

GefaBdoppler

Venenverschlussplethysmographie



